
Ma première nuit chez...

Couches et matériel de toilette
Thermomètre souple
Biberons - lait 
Objets de la routine du dodo
Doudous - veilleuse - livres -
musique,...
Petit carnet de notes avec les
habitudes de votre bébé
Carnet de santé

NOTES

  Bodies
 Pyjamas

Tenue pour le
lendemain

Tenue de rechange
Bavoirs 

Profitez de votre soirée, 
bébé a tout ce qu'il lui faut 

pour une nuit douce et sécurisée 


